uuuuuuuuuuuu

AYPA Glompsrots waisis

Colegio Chamberi

TALLER DE AUTOPROTECCION

Objetivo

Potenciar la adquisicion de habitos preventivos que favorezcan la autoproteccién y seguridad de los
menores en su dia a dia.

Contenidos
+ ldentificar riesgos
+ Medidas de autoproteccion:

Ergonomia y habitos posturales

Uso de la mochila

Superficies de desplazamiento: suelo resbaladizo, escaleras, etc

Medidas de proteccion en el uso de bicicletas, patines, etc

Utilizar las herramientas adecuadas segun la actividad: tijeras, cuchillos, secador de
pelo, etc

+ Riesgos y pautas de actuacion ante:

o Un fuego: qué hacer y qué no hacer, escaleras y zonas de
o evacuacion
° La electricidad: enchufes y electrodomésticos
° El contacto con animales y mascotas
Metodologia

La metodologia para el desarrollo del taller, es activa y muy participativa, se trata de que cada
participante se convierta en el protagonista. Se empleard para el desarrollo de este taller
manualidades y materiales graficos y/o audiovisuales.
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v' Dirigido a ALUMNOS DE PRIMARIA:
v' Fecha: 9 de marzo de 2018
SESIQN | 1°-2°-3° 17:15-18:00 horas aprox.
SESION Il 4°-5°-6° 18:00 — 18:45 horas aprox.
v Precio: 7,5 euros

v NUumero maximo de participantes por sesién: 20 alumnos

v' Parainscribirse, por favor, enviad un correo electrénico ala direccion
ampa@chamberi.es

v' Plazo de inscripciéon: martes 27 de febrero ajueves 1 de marzo de 2018

v' Laformacion tendré lugar en las aulas del Patio de Columnas, en el horario
correspondiente segun el curso de primaria

v" Formacion por parte de la Cruz Roja Espafiola
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